
 

 

Рекомендации для родителей 

«Безопасный интернет» 
 

Уважаемые родители!  

Если ваши дети пользуются Интернетом, вы, без сомнения, 

беспокоитесь о том, как уберечь их от неприятностей, которые могут 

подстерегать в путешествии по этому океану информации. 

Значительное распространение материалов, предназначенных только 

для взрослых или неприемлемых для детей по какой-либо другой 

причине, может легко привести к неприятным последствиям. Кроме 

того, в Сети нередко встречаются люди, которые пытаются с помощью 

Интернета вступать в контакт с детьми, преследуя опасные для ребенка 

или противоправные цели. 

 

Будьте в курсе того,  

чем занимаются ваши дети в Интернете.  

 

 

 

 

Мартын Т.В., методист МБУДО «ЦТР» 

2020г 

 

 

ОБЩИЕ ПРАВИЛА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

 Побеседуйте с детьми. Первое, что необходимо объяснить: 

нахождение в Интернете во многом напоминает пребывание в 

общественном месте. Значительная часть опасностей, подстерегающих 

пользователя, очень схожи с риском, возникающим при общении с 

чужими людьми. Дети должны четко понимать: если они лично не 

знают человека, с которым общаются в Сети, это равносильно 

общению с незнакомцем в реальной жизни, что запрещено. 

 Независимо от возраста ребенка используйте программное 

обеспечение, помогающее фильтровать и контролировать 

информацию, но не полагайтесь полностью на него. Ваше внимание к 

ребенку - главный метод защиты. 

  Если Ваш ребенок имеет аккаунт на одном из социальных 

сервисов (LiveJournal, blogs.mail.ru, vkontakte.ru и т.п.), внимательно 

изучите, какую информацию помещают его участники в своих 

профилях и блогах, включая фотографии и видео. 

 Проверьте, с какими другими сайтами связан социальный 

сервис Вашего ребенка. Странички Вашего ребенка могут быть 

безопасными, но могут и содержать ссылки на нежелательные и 

опасные сайты (например сайт, на котором друг упоминает номер 

сотового телефона Вашего ребенка или Ваш домашний адрес). 

Помогите своим детям понять, что они не должны размещать в Сети 

информацию о себе: номер мобильного телефона, домашний адрес, 

номер школы, а также показывать фотографии (свои и семьи). 

 Поощряйте Ваших детей сообщать обо всем странном или 

отталкивающем и не слишком остро реагируйте, когда они это делают 

(из-за опасения потерять доступ к Интернету дети не говорят 

родителям о проблемах, а также могут начать использовать Интернет 

вне дома и школы). 

 Будьте в курсе сетевой жизни Вашего ребенка. Попросите 

научить вас пользоваться различными приложениями, которыми вы не 

пользовались ранее. 

 


